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1 Uusien aaneneristys- 2 Betonivalipohjien
maaraysten vaikutukset aanitekninen toiminta

Asuinkerrostalorakentamisessa kaytetyt raken 1 Askelaaneneristyksen keinot
neratkaisut ovat Suomessa olleet jo pitkdan va

kiintuneita. Rakennejarjestelmana suurimmashmisen havaitsema aani on ilmassa aalteliik
sa osassa nykyisin aloitettavista kerrostaloisteeena etenevaa ilmanpaineen vaihtelua, ilma
on betonielementtirakenteinen seina-laattarurdanta. Askeldaneneristyksessa lattiaan kehdis
ko, jossa kantavina pystyrakenteina ovat paduvat iskut aiheuttavat vélipohjarakenteeseen
tyseinatja huoneistoja erottavat valiseinat. Valivaréhtelyd. Rakenteissa taivutusvarahtelyna
Bohja tehdaan ontelolaatoista tai massiivisengteneva runkoaani saa rakenteita ymparoivan il-
etonilaattana. Seina-laattarunko kehittyi 1970man varahtelemaan. Ihminen aistii sen ilmaa-
luvun alkuun mennessa. Nykyisin rakennettavatena. Asuinrakennuksissa askelaanta aiheutta-
talot eivat rakenteellisesti juurikaan poikkea 3®at iskut voivat syntyd kavelyn lisdksi esimer-
vuotta sitten tehdyistéa. kiksi huonekalujen siirtémisesté tai esineiden
Seinad-laattarunkoisia taloja rakennettaesgautoamisesta lattialle. Valipohjan askelaanen-
aaneneristysvaatimukset ovat pysyneet samoieaistyksen tarkoituksena on vahentaa lattiaan
vuoteen 1998 asti, jolloin ymparistéministeridkohdistuvien iskujen aiheuttamaa aénta toisessa
uudisti Suomen rakentamismaarayskokoelmamuoneistossa.
aaneneristysté koskevan osan C1 [1]. Vuoden Rakenne varahtelee iskun vaikutuksesta sité
2000 alusta voimaan tulleet uudet maarayksethemman mitd suurempi sen massa on. Aani-
edellyttéavat asuinkerrostaloilta entisiin méateknisen toimintansa kannalta rakenteet, joiden
rayksiin verrattuina 5 dB parempaa askelaane@éneneristys perustuu massaan, ovat yksinker
eristystéd ja 2—3 dB parempaa ilma&éneneristystaisia rakenteita. Téllaisia betonivélipohjia ovat
[2, 3]. massiiviset betonilaatat, kuorilaatat ja ontelo
Uudet aaneneristysmaaraykset aiheuttavitatat. Ontelolaattojen toiminta yksinkertaisena
muutoksia vakiintuneisiin ja pitkdan kaytoss&akenteena edellyttéd, etta ontelot ovat poikki
olleisiin rakennejarjestelmiin ja -tyyppeihin. leikkaukseltaan suunnilleen ympyrdnmuotoisia
Betonirakentamisessa askeladneneristysvadtuten nykyisin valmistettavissa ontelolaatoissa.
mus saavutetaan esimerkiksi riittdvan massiivHyvin leveat ontelot aiheuttaisivat ylimaaraisia
silla valipohijilla tai kerroksellisilla rakenteilla, aaneneristystd heikentavia resonanssitaajuuk
{'oissa betonirakenteeseen Iiittﬁy joko kelluvasia.
attia tai alaslaskettu katto. Koska kerroksellisia Yksinkertaisen rakenteen &aneneristavyys
rakenteita on kaytetty Suomessa harvoin; R&asvaa massan lisééntyessa. Laskennallisesti
kennustuoteteollisuus ry:n johtamassa hankianeneristavyyden liséys on 6 dB massan kak
keessa "Rakennusten betonivalipohjien askesinkertaistuessa. Massiivisen rakenteen aénen
aaneneristys” on laadittu uudet ohjeet betoniraeristavyys kasvaa 6 dB my0s taajuuden kaksin
kenteiden aanitekniikasta [4]. Ohjeissa esitetadeertaistuessa. Adneneristavyytta kuitenkin-hei
vélipohja-, runko- jaliitosratkaisuja, joilla uudetkentaa taajuudesta riippuva taivutusvarahtelyn
aaneneristysvaatimukset voidaan saavuttaetenemisnopeus rakenteessa. Korkeammat aa
Ohjeiden uudistustydn ovat toteuttaneet insinet etenevat rakenteessa nopeammin kuin-mata
nooritoimisto Heikki Heliméki Oy ja VTT Ra lat, ja tietylla taajuudella &&nen nopeus raken
kennustekniikka. Tama artikkeli perustuu-pit teessa on yhta suuri kuin &&dnen nopeus ilmassa.
kalle lahteeseen [4]. Talla taajuusalueella rakenteen &aneneristavyys
heikkenee.
Betonivalipohjan massaa ei voi rajattomasti
kasvattaa, silla rakenteen lisdantyva oma paino
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rajoittaa kantavuutta ja jannevalia. Aaneneristédianpaallysteet toteuttavat nykyiset aaneneris
vyyden parantamiseksi voidaan kayttaa kaksirtysmadraykset suoraan kantavan betoniraken
kertaista rakennetta, jossa massiiviseen valipoteen paélle asennettuina.
jarakenteeseen liittyy kelluva lattia, asennuslat Mosaiikkiparketin kayttd toteuttaa nykziset
tia tai alaslaskettu katto. Kelluvan lattiaraken aaneneristysmaaraykset vain silloin kun kayte
teen pintalaatan tai -levytyksen alla on vaimentdan kelluvaa lattiarakennetta. Vuoteen 1999
tavakerros, joka voiolla mineraalivillaa tai efas voimassa olleet &aneneristysmaaraykset sall
tisoitua polystyreenia (EPS). Kelluvan lattianlautaparketin asentamisen joustavan kerrok:
pintarakenne voi olla betonilaatta, pumppuvaraan betonirakenteen padlle. Lautaparke
tasoitevalu tai levyrakenne. Alaslasketun katokayttd iiman kelluvaa lattiarakennetta on-n:
ja valipohjalaatan valisena vaimentavana-kekyisinkin mahdollista, kun kantavan rakentec..
roksena toimii ilmatila, joka voidaan tayttaa-mi i’a pinnoitteen vélissd on joustava alusmateriaa
neraalivillalla. i. Kantavana rakenteena voi olla vahintéan 240
Massiivisesta kantavasta rakenteesta ja siihenm paksu massiivinen betonilaatta tai 265 mm
littyvasta kelluvasta lattiasta, asennuslattiastpaksu ontelolaatta, jonka paélle tehdaan véhin
tai alaslasketusta katosta koostuva vélipohj@an 60 mm paksu pintavalu betonista. Lauta
muodostaa kahden massan ja niiden valissd olgarketti voidaan tehda ilman kelluvaa lattiaa
van jousen jarjestelman. Kaksinkertaisen rakenpoustavan alusmateriaalin kanssa myos kaytet
teen ominaistaajuus on yleensa 100 Hz taajutfessa alaslaskettua umpinaista levykattoa, joka
den alapuolella. Ominaistaajuuden ylapuolellaipustetaan 265 mm paksuun ontelolaattaan.
kaksinkertaisen rakenteen ilmadaneneristavyys
kasvaa 12 dB, kun taajuus kaksinkertaistuy 3 Sjyytiesiirtyméa
Valipohjan askelaaneneristavyytta voidaan pa-’
rantaa myos lisdamalla kantavan rakenteen, kekskeldanet etenevat rakenteissa taivutusvarah-
luvan lattian tai alaslasketun katon massaa. telyna ja aiheuttavat ilmaaanta. Huoneistojen
valilla aénta ei siirry pelkastaan niita erottavan
2.2 Lattianpaallysteet rakennusosan, kuten valipohjan kautta, vegm
my0s rakennetta sivuavien rakennusosien
Lattiaan kohdistuva isku aiheuttaa sité suurem-VIS-asennusten kautta (kuva 2.1). Kaikkea ¢
man askeladnen mitd vahemman isku vaimeneaen siirtymista, joka tapahtuu muuta reittia ku
Paallystamatodn betonilattia, ns. raakavalipohjasuoraan tiloja erottavan rakenteen kautta, sa
on kova eikd vaimenna iskuja kovin hyvin.taan sivutiesiirtymaksi.
Kovapintaisten raakavalipohjilen askeldanen- Sivuavien rakenteiden sivutiesiirtymaa va
eristavyytta voidaan parantaa kayttamalla joustaan vahentaa rakenteiden liitosratkaisuilla.
tavia lattianpaallysteita. Riittdvan joustavat latSivuavat rakenteet voidaan katkaista huoneisto-

SUUNNITTELU

Kuva 2.1. Adnen sivutiesiirtyméreitteja huoneistojen valilla. 555
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TTET T 3 Vélipohjan aanitekniset
vaatimukset

9 3.1 Askeldaneneristys

Askelaéneneristyksen arvioinnissa danilahteena
kaytetaan standardisoitua askelaanikojetta. Ko
jeen lahetyshuoneen lattiaan kohdistamiendisku
|en tuottamat &&nenpainetasot mitataan toisessa
huoneessa, joka rakennuksissa tehtavissa mit
tauksissa voi olla lahetyshuoneen alapuolella,
sivulla tai kulmittain l&hetyshuoneeseen nah
I den. Rakentamismaarayskokoelman &éneneris
Po? tysvaatimukset koskevat "rakenteellista adnen
eristystd ja meluntorjuntaa uudisrakennukses
sa”. Adneneristysta voidaan arvioida myos la

NANANNN NN
SANNNNNANY

S S S boratoriossa tehtavin mittauksin, mutta tallgin
aanen sivutiesiirtyman vaikutus jaa ottamatta

0 Oy huomioon (kuva 3.1). B )
L= 2l Rakenteen &aneneristavyys riippuu eristetta

o . .__van aanen taajuudesta. Askeldaneneristysta ar
Kuva 2.2. Betonivalipohjan ja kaksinkertaisenjpjtaessa mitataan standardisoidun askekini
valiseinan liitos. kojeen toiseen huoneeseen tuottamia aanen-
Eainetasoja tavallisesti 16 kolmannesoktaavi-
aistalla taajuusalueella 100-3150 Hz. Koska
aaneneristysvaatimusta olisi rakentamismaa-
La erottavan rakenteen kohdalla. Esimerkiksidyksisséa hankalaa ilmaista monella luvulla tai
aytettaessa kaksinkertaista betoniseinaéd hukayrélla, on otettu kayttoon askelaanitasoluku
neistoja erottavana valiseinana valipohjalaattd’ .. Askeldaanitasoille on maaritetty vertailu-
voidaan katkaista valiseindn kohdalla. Sivuavléyra, jota verrataan rakentamismaaraysko-
kevyt rakenne, kuten ei-kantavan julkisivuelekoelmassa ja standardissa SO 717-2 méaaritelty-
mentin sisékuori, voidaan kiinnittad jaykastijen ehtojen perusteella mitattuihin askelaénen-
massiiviseen vélipohjarakenteeseen, jolloin tapainetasoihin. Askeldanitasoluku luetaan ver-
vutusvarahtelyn siirtyminen huoneistojen valil-tailukayraltda 500 Hz kohdalta (kuva 3.2). Koska
1& kevyttd rakennetta pitkin véhenee. Sivuavadskeldaneneristavyyttd arvioidaan mittaamalla
rakenteet voidaan myos verhoilla levyrakenteilvastaanottohuoneessa kuuluvia askelédénitasoja,
la, jotka védhentavat aéanen sateilya sivuavan raskelddneneristys on sitd parempi, mité pienem
kenteen kautta. Kuvassa 2.2 on esimerkki sivipia @anitasot ja askelaanitasoluku, l.’'ovat.
tiesiirtymaa vahentavasta liitosratkaisusta.  Rakentamismaarayskokoelmassa askelaéanen
Sivutiesiirtyméa vaikuttaa yleensd ilmada eristysvaatimus ilmoitetaan suurimpana sabitta
neneristykseen enemman kuin askeldénenerigna askelaanitasolukuna rakennuksessa (tau
tykseen. Varsinkin kelluvia lattiarakenteita kéy lukko 3.1).
tettdessa sivutiesiirtyman vaikutus jaa pieneksi. Askeldaneneristystd koskevat vaatimukset
Askelaanet eivat paase siirtymaan sivuaviin raeivat koske mittauksia asuinhuoneistoon kuulu
kenteisiin kelluvan pintarakenteen kautta, koskaeista pienista wc-, kylpyhuone- ja [6ylyhuoneti
pintarakenne erotetaan muista rakenteista-Vélbista. Sitd vastoin vaatimukset koskevat talo
pohjan kantavan rakenteen kohdatessaan-askgésuloita ja talosaunoja. Askelaaneneristysvaa
aanilahteen isku on kelluvan rakenteen ansiostanuksen toteuttaminen on vaikeaa, jos pesula-
jo vaimentunut.
Kantavan betonirakenteen askelaéneneris
tyksen parantamiseen voidaan kayttda myCrayukko 3.1. Asuinrakennusten askelaanen-
alaslaskettua kattoa, jossa levyrakenne ripust g igyysyaatimukset [2]
taan joustavasti valipohjalaatan alapintaar -

Sivutiesiirtyman kannalta alaslaskettu katto €Suunta Suurin sallittu
ole yhta tehokas kuin kelluva lattia, silla se e askelaani-
esta askeldanten siirtymista sivuavien rakente tasoluku L'nw
den kautta.

Asuinhuoneistoa ymparoivista tiloista
keittiddn tai muuhun asuinhuonee-

seen, yleensa 53 dB
Uloskaytavasta asuinhuoneeseen 63 dB
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Laboratoriossa Rakennuksessa
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Kuva 3.1. Askelaanitason mittaus rakennuksessa ja laboratoriossa.
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Kuva 3.2. Askelaanitasoluvungly lukeminen vertailukayralta.
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ja saunatilat sijaitsevat esimerkiksi talon ylim miseksi on kayttéa runko- ja valipohjarakentei

massa kerroksessa. Adneneristyksen kannattg joiden tuottama &aneneristys on todettu vaati
on suositeltavaa sijoittaa talopesulat ja -saunatukset tayttavaksi rakennuksissa tehdyin-mit
kerrostalon alimpaan kerrokseen. Talldinkirtauksin.

voidaan joutua erottamaan pesutilojen lattiara Rakennustuoteteollisuus ry:n julkaisussa
kenteita runkorakenteista, jos alimmassa- kefBetonirakenteiden aanitekniikka” [4] on esitet

roksessa on my@s asuntoja. ty rakennekortteja valipohjarakenteista, joiden
aaneneristys on todettu kenttamittauksin uudet
3.2 llmadaneneristys aaneneristysvaatimukset toteuttavaksi. Jatkossa

rakennekortteja lisatdan, kun hyvaksyttaviamit
llma&éneneristyksella tarkoitetaan ilmaan-syrtaustuloksia saadaan uusista rakenteista. Raken
nytetyn déanen kuten puheen ja musiikin siirty nekortteihin hyvaksyttavalta rakenteelta edelly
misen estamista huoneistojen valilla. Rakentegrtaan, ettd sen aaneneristys on todettu vaati
iimaaaneneristavyys tietylla taajuudella on ramukset tayttavaksi kenttamittauksin todellisissa
kenteeseen kohdistuneen aanitehon ja rakentdeshteissa. Suomen Betoniyhdistys ry:n aanitek
toiselle puolelle valittyneen &énitehon suhdeninen toimikunta kasittelee rakennekortit ennen
Koska ilmadaneneristavyys riippuu eristettavaniiden hyvaksymisté. Kuvassa 4.1 on esimerkki
aanen taajuudesta, ilmadaneneristysvaatimulkyyvaksytysta rakennekortista.
set ilmoitetaan askeldaneneristysvaatimusten Adneneristysvaatimukset voidaan saavuttaa
tavoin yhdella luvulla vertailukayran avulla, ontelolaatalla tai massiivisella betonilaatalla
joskin vertailukayréa on erilainen kuin askeldé seka asentamalla edellisten paélle kelluva lat
neneristysta arvioitaessa. Rakennuksessa-mitéiirakenne. Ontelolaatan tai massiivisen betoni
tu ilmadaneneristysluku Rvertailukdyraltd laatan alle voidaan my6s tehda alaslaskettu kat-
500 Hz taajuuden kohdalta. to. Adniteknisesti varmin ratkaisu on kelluva
Rakenteen ilma&aneneristys on sita parempattiarakenne betonirakenteisena, pumpputa-
mité suurempia sen ilmaaaneneristavyydet ovabitteella toteutettuna tai levyrakenteisena. Tal-
eri taajuuksilla. Siksi rakentamismaarayskoloin lattianpadllyste voidaan valita vapaasti.
koelmassa ilmadaneneristysvaatimus ilmoitéviuut rakennekorteissa esitetyt valipohjaraken-
taan pienimpana sallittuna ilmadaneneristyslteet mahdollistavat joko muovimaton tai lauta-
kuna rakennuksessa (taulukko 3.2). Rakentg@arketin tai molempien kaytdn mutta ei muita
mismaarayskokoelman nykyiset ilma&anenerigpaallysteitd. Nykyiset aaneneristysvaatimukset
tysvaatimukset ovat yleensa saavutettavissa d@éyttavien valipohjien rakenneperiaatteet on esi-
kela&neneristysvaatimukset tayttavilla betonitetty taulukossa 4.1. Seuraavissa kappaleissa
rakenteisilla valipohijilla. esitetdan tarkempia tietoja yleisimmista raken-
) ) ) teista, lattianpaallysteista ja rakennuskohteissa
Taulukko 3.2. Asuinrakennusten ilmaaaneneris-  saavutetuista hyvaksyttavista mittaustuloksista.
tysvaatimukset [2].

Suunta Pieninsalitu 4.2 Joustavat lattianpaallysteet

askelaani- . s .
, Joustavan lattianpaallysteen, kuten muovima

tasoluku L'nw ! yor . P
ton, vaikutusta betonivalipohjan askelaénen

Asuinhuoneiston ja sita ymparsivien eristykseen voidaan yleensa arvioida laskennal
tilojen valilla yleensa 55 dB lisesti. Kun paallysteen askeldénitasoa alentava
Asuinhuoneiston ja toista huoneistoa vaikutus ja paallysteettéméan raakavalipohjan
palvelevan uloskaytavan valilla, kun askeldénitasot tunnetaan kolmannesoktaavi
vélissa on ovi 39dB kaistoittain, rakenteen askelaanitasoluku-voi

daan laskea raakavélipohjan ja paallysteen pa
rannusvaikutuksen erotusten perusteella.-- Lat

= . . tianpéallysteen parannusvaikutus voidaan il
4 Aadneneristysvaatimukset  moittaa myos yksilukuisena parannusvaikutus

toteuttavia Iukug%ALW, j02r1ka Iaskelnta perustulu stanﬁjardis

al : : sa | 717-2 maariteltyyn vertailupaallystee
vélipohjarakenteita coen, retyyn veratupasly

. . . Aaneneristysvaatimukset toteutuvat, kun va

4.1 Aaneneristysvaatimusten hintaan 240 mm paksun massiivibetonilaatan

toteutuminen paalla kaytetaan muovimattoja, joiden paran

nusvaikutusluvutAL,, ovat véhintdan 19 dB.
Rakentamismaarayskokoelman &aneneristygahintddn 265 mm paksujen ontelolaattojen
vaatimukset koskevat déneneristysté ja melupaalla voidaan kéayttaa lattianpaallysteita, joiden
torjuntaa rakennuksessa. Siksi luotettavin- meparannusvaikutusluviL,, ovat vahintdan 21

558 netelmérakennuksen éaneneristyksen varmist@B. Muovimaton alle tarvitaan tavallisesti lisak
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Rakennuskohde Sisdlts
ONTELOLAATTAVALIPOHJA P27, P32
KELLUVA LATTIARAKENNE 1
Suunnittelija TyS nro
Pdivdys Tekijd VP 04

Mittakaava 1:10

i 1

Rakenne

0-10 mm
>70 mm

DA WN =

>30 mm

0-20 mm

© N

9

Muuta

265-320 mm Kantava rakenne, ontelolaatta P27 tai P32 rakennepiirustuksen mukaan

Adneneristivyys
Rakenteen askelaanitasoluku L'n,w on <45dB

Kenttamittaustuloksia:

Askeldanitasoja L'n,w 39-45 dB

Aanitekniset mittaukset on tehty rakennekortissa esitetyilla tuotteilla.

Askelaanitaso laskee kun pintalaatan paksuus tai joustavan kerroksen korkeus kasvaa;

askelaénitasoon vaikuttaa myés lattiapinnoite siten, etta kovilla pinnoilla (esim. klinkkerilaatta)

saadaan korkeampia askeléénitasoja kuin pehmeilld muovimatoilla tai lautaparketilla alusmateriaalin kanssa

Rakenteen iima&éneneristysluku R'w on > 60 dB

Kelluvan pintarakenteen tulee olla taysin irti kaikista muista rakenteista ja talotekniikan asennuksista.
Parempia &éneneristavyyksia saavutetaan sivutiesiityman merkityksen ollessa vahaista.

Ontelolaattojen pituussuuntaisissa saumoissa saa vieda enintéan 2 sahkoputkea @ 16 mm.
Ontelolaattojen paatysaumoissa saa vieda enintdén 3 sahkoputkea @ 16 mm.
Saumavalut on tiivistettava huolellisesti, jotta saumat saadaan valetuiksi kokonaan umpeen..

AANITEKNINEN RAKENNEKORTTI
EDUSTAA TILANNETTA 15.6.2000

000 00 XS] 00 0O

Lattiapinnoite vapaasti valittavissa
Laasti tai lima
Tarvittaessa mattotasoite Vetonit 3000, Vetonit Plaano Plus tai ABS 147 tai vast.
Terasbetonilaatta
Valusuoja (suodatinkangas tai muovikalvo, valitaan kosteuden siirtymissuunnan mukaan)
Joustava kerros (ASL-1 tai ASL-2, Isora Step, OL-A tai OL-K tai FLO,
2 kerrosta KKL 20 mm tai vast.)
Tarvittaessa tasoite tai tasauskerros (esim. kuivaa hiekkaa)

Massa saumattuna > 380 kg/m2
Pintamateriaali ja -kasittely huoneselityksen mukaan
Tasoite

15.6.2000
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Kuva 4.1. Esimerkki Suomen Betoniyhdistys ry:n julkaisemasta rakennekortista, jossa esitetty vali
pohjarakenne on osoitettu kenttamittauksilla adneneristysvaatimukset tayttavaksi.
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BETONIVALIPOHJIEN ASKELAANENERISTYS

Taulukko 4.1. Voimassa olevat &aneneristysvaatimukset tayttavien valipohjien rakenneperiaatteet.
Kelluva lattia, joustava asennuslattia ja valipohjan alapintaan joustavasti kiinnitetty levyverhous mah-
dollistavat seka joustavan lattianpaallysteen etta parketin kayton.

Joustava rakennekerros Kantava rakenne

Joustava lattianpéallyste Ontelolaatta, massa = 370 kg/m?
Massiivilaatta, paksuus = 240 mm
Ontelolaatta ja tasausvalu, massa = 500 kg/m?

Lautaparketti ja alusmateriaali Massiivilaatta, paksuus = 240 mm
Ontelolaatta ja tasausvalu, massa = 500 kg/m?

Kelluva lattia Massiivilaatta, paksuus = 190 mm
Ontelolaatta, massa = 250 kg/m2

Joustava asennuslattia Massiivilaatta, paksuus = 190 mm
Ontelolaatta, massa = 250 kg/m?

Valipohjan alapinnan joustava levyverhous Massiivilaatta, paksuus = 240 mm

Ontelolaatta, massa = 370 kg/m2

Taulukko 4.2. Askelaéneneristysvaatimukset tayttavia mittaustuloksia muovimatoilla paallystetyista
betonivalipohjista.

Kantava rakenne Lattianpaallyste Askelaanitasoluku L'n w
Ontelolaatta 320 mm Tasoite ja muovimatto Tapiflex 162S 51 dB
Tasoite ja muovimatto Armstrong pro 2000 46 dB
Tasoite ja muovimatto Upostep 53 49 dB
Ontelolaatta 265 mm Tasoite ja muovimatto Upostep 53 51 dB
Pintabetoni 50 mm ja muovimatto Tapiflex 162S 50 dB
Massiivilaatta 240 mm Muovimatto Upostep 53 49 dB
Massiivilaatta 260 mm Muovimatto Upostep 20 51dB

si tasoitekerros. Taulukossa 4.2 on askelaanen Kelluvat lattiat
eristysvaatimukset tayttavia mittaustuloksia ra- . . ) L
kennuksissa tehdyista mittauksista. Kelluva lattiarakenne voidaan tehda massiivi-
sen betic()nlIaatan.talllontelqlaatan paallekKellglva
i inqli  Pintarakenne voi olla noin 70 mm paksu-be
4.3 Lautaparketti ja alusmateriaali tonilaatta, pumpputasoitekerroksesta muedos
Lautaparketin kéayttaminen ilman kelluvaa-lat tuva laatta tai rakennuslevyista tehtava rakenne.
tiarakennetta edellyttaa, etta parketin ja- beKelluvan pintarakenteen alle asennetaan jousta
tonirakenteen véliin tuleva alusmateriaali on a&dva kerros, jonka tulee sdilyttaa aaniteknisetomi
niteknisesti toimiva. Parkettia ei voi asentadlaisuutensa pitkdaikaisessa dynaamisessa ja
suoraan kantavan betonirakenteen péélle niifaattisessa kuormituksessa. Mineraalivillat
ettd askeladneneristysvaatimukset tayttyisivahSL-2, KKL ja OLK sopivat kaikkien kelluvien
Taulukossa 4.3 on askelaaneneristysvaatimulattioiden joustaviksi kerroksiksi. Elastisoitua
set toteuttavia mittaustuloksia rakennuksisspolystyreenia Isora Step voidaan kayttaa be
tehdyista mittauksista. to!gstenllplntalaattOJen ja pumpattavien tasoit
teiden alla.

Taulukko 4.3. Askelaéneneristysvaatimukset tayttéavia mittaustuloksia lautaparketilla paallystetyista
betonivalipohjista.

Kantava rakenne Lattianpaallyste Askelaénitasoluku L'n w
Ontelolaatta 265 mm Pintabetoni 60 mm ja alusmateriaali Parkolag 50 dB

Pintabetoni 50 mm ja alusmateriaali Parkolag 51 dB

Pintabetoni 60 mm ja alusmateriaali Tuplex 51dB
Massiivilaatta 270 mm Alusmateriaali Tuplex 51dB

Alusmateriaali Parkolag 51dB
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Taulukko 4.4. Askelaaneneristysvaatimukset tayttavia mittaustuloksia betonivalipohjista, joiden paal-
1& on kelluva lattia.

Kantava rakenne Kelluvan lattian rakenne Lattianpaallyste L'nw
Ontelolaatta 265 mm Mineraalivilla 35 mm ja betoni 60 mm Lautaparketti 39 dB
Isora Step 36 mm ja betoni 60 mm Lautaparketti 40 dB
Isora Step 36 mm ja betoni 60 mm Mosaiikkiparketti 49 dB
Ontelolaatta 200 mm Mineraalivilla KKL 2 x 20 mm ja pumpputasoite Lautaparketti 49 dB
20 mm
Mineraalivilla KKL 2 x 20 mm ja pumpputasoite Mosaiikkiparketti 48 dB
20 mm

Kelluvat lattiat mahdollistavat lattianpaallys lysteella muovimatosta liimattavaan parkettiin
teen valinnan vapaasti. Lattianpaallysteena vga kivilaattaan. Muiden valipohjaratkaisujen
olla muovimaton, laminaatin ja Earketin liséksikayttd edellyttad, ettd lattianpadllystetta ei vaih
my06s keraaminen laatta. Taulukossa 4.4 on adeta aaniteknisesti huonompaan materiaaliin.
kela&neneristysvaatimukset toteuttavia mittaug€simerkiksi muovimaton péalle ei voi asentaa
tuloksia rakennuksissa tehdyista mittauksista.parkettia. Lattianpaallystetté ja kelluvan lattian

Joustavaa kerrosta valittaessa on otettava- huo
s . . mioon, ettd materiaalien aanitekniset ominai
5 Vallpohjan suunnittelu suudet sailyvat kulumisestaja ajasta riippumatta
riittdvén kauan.
Asuinkerrostalon rakennusosista kohdistuu va- LVIS-asennukset on suunniteltava niin, etta
lipohjaan eniten teknisia vaatimuksia. Mekaanine eivat heikenna rakennusosilla saavutettavaa
set vaatimukset edellyttavat esimerkiksi sitéd@neneristysta. Kelluvien lattioiden joustavas
etta valipohjan taipumat ja jannitykset eivat yli-kerroksessa voidaan vieda pienia putkia, joid
ta sallittuja rajoja. Palotekniset vaatimuksehalkaisija on enintéan puolet joustavan kerrc
edellyttavat valipohjalta kantavuutta, eristdsen korkeudesta. Putkia ei saa vieda ristikké
vyytta ja tiiviytta palotilanteessa. Vélipohjan onkoska putket voivat kytke& kantavan rakente
myos riittavasti estettava ilman tai muiden kaaja kelluvan pintarakenteen toisiinsa, jolloin a
sujen liikkeitd asuntojen valilla. Valipohjan aéa-keldaneneristys heikkenee. Samoin vélipoh i
niteknisia ominaisuuksia ei voikaan suunnitelldavistavat putket on irrotettava kelluvasta raken-
erikseen, vaan suunnittelussa on otettava huteesta.
mioon my®s muut valipohjaan kohdistuvat vaa
timukset. . . .

Betonirakentamisessa on otettava huomiood  Valipohjan rakentaminen
valipohjan rakennuskosteuden hallinta ja-pin
noitettavuus. Betoninen kelluva lattialaatta-kui Rakennusvaiheessa tapahtuvat virheet voivat
vuu ennen pinnoitusta lahinna ylos, jolloin faa heikentda rakenteiden aaneneristysta aiheutta
tan ylapinnan kuivumiskutistuma on nopeammalla sivutiesiirtyméaa tai muuttamalla raken
paa kuin alapinnan. Epatasaisesta kutistumadten aaniteknisen toiminnan suunnitellusta toi
aiheutuva laatan kayristyminen voi nostaa laaminnasta poikkeavaksi.
tan reunat ja nurkat yl0s. Kayristymiseen voi Ontelolaattavalipohjien rakentamisessa on
vaikuttaa esimerkiksi laatan raudoituksella j&iinnitettdvéa huomiota laattojen valisten sau
paksuudella. Kuivumiskutistumaan liittyvat-on mojen tiiviyteen. Ontelolaattojen saumoissa
gelmat voi valttaa kayttamalla betonisen pintaviedaan usein sahkdputkituksia. Niiden maaran
laatan sijasta levyrakenteista kelluvaa lattiaa tan kuitenkin oltava sellainen, etté laattojen-sau
kelluvan lattian sijasta alaslaskettua kattoamat saadaan varmasti valetuksi umpeen alas
Monessa tapauksessa voi myds kayttaa ontelasti. Huonosti tiivistynyt sauma heikenta& aa
laatan paalle tehtavaa pintavalua, joka mahdoheneristystd merkittavasti.
listaa lautaparketin kayton ilman kelluvan latti ~ Kelluva lattia toimii &&niteknisesti oikein,
an joustavaa kerrosta. Rakennustuoteteollisulisin pintalaatta ja kantava rakenne ovat erilladn
RTT ry on julkaissut kelluvien betonilattioiden toisistaan. Betonirakenteisina tai pumpputasoit
toteutuksesta ohjeen [5]. teella tehtavien kelluvien pintalaattojen valun

Rakennuksen suunnittelu- ja toteutusvaiheesikana on huolehdittava siité, etté irrotuskaistat
sa valittu valipohjarakenne vaikuttaa rakennukseinilla varmasti pitavat laatan ja seinan erillaan
sen valmistumisen jalkeen mahdollisuuksiireikd pintalaatan valusuojan l&pi joustavaan ker
vaihtaa lattianpé&allyste. Kelluva lattia mahédol rokseen péddse valumaan massaa, joka ko -
listaa lattian paallystamisen milla tahansa pédédtuaan muodostaa &énisillan pintarakentee 561
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kantavan rakenteen valille. RakennustdidenhAHTEET

edetessa lattioiden pinnoitukseen ja seinien lis
toitukseen on varmistettava, etta jalkalistat jgl]
kynnykset eivat kytke kelluvaa pintalaattaa ra
kennuksen runkoon. Kelluvan lattian paalle
asennettavaa parkettia ei saa mydskaan kytkeé
seiniin tai patteriverkoston putkiin. 2l

(3]
(4]
(5]

Kylliginen, M. & Keronen, A., Liséraken
tamisen rakennetekniset mahdollisuudet
lahididen kerrostaloissa, julkaisu 97, Tam
ereen teknillinen korkeakoulu, talonra
kennustekniikan laboratorio, 1999.
Aédneneristys ja meluntorjunta rakennuk
sessa, maaraykset ja ohjeet 1998, RakMK
C1, ymparistoministerio.
Aédneneristys, maaraykset 1985, RakMK
C1, ymparistdministerio.
Betonirakenteiden aanitekniikka, RTT Ra
kennustuoteteollisuus ry, 2000.
Petrow, S. et al., Betonisen kelluvan lattian
toteutus, Betoni, nro 1, 2000.
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Joka numerossa

* mielenkiintoisia tyémaaesittelyjé

* materiaali- jo menetelmékatsauksia
* térkeitd yrityskuulumisia

* tuoteuutisia, tapahtumia, ihmisid...

aineisto-
no paivéa ilmestyy
1 11.1. 29.1.
2 2.2. 27.2.
3 7.3. 28.3
4 4.4. 27.4
5 4.5. 29.5
6 6.6. 8.8
7 23.8. 14.9
8 18.9. 15.10.

9 16.10. 15.11.

10 16.11. 14.12.

teemat

Rakennusmestari téndén. Rakennusalan koulutus.

kes’ri:ivé'!
valtalehti

vuodesta 1905

kohdejakelut

Rakennusmestarit

Tydmaan turvallisuus 2001. Tydmaakoneet ja -laitteet.

Terésrakentaminen. Teollisuusrakentaminen.

Taydentévét rakenteet.

Lamméneristeet ja déneneristeet.
Vesikatteet ja vedeneristeet.

Korjausrakentaminen. Kiinteistéhuolto.

Erikoisnumero
(RT-, LVI-, KH-
ja Ratu- kortisto )

Kiinteistépalvelu-

limastointi. Kosteat tilat. Mittaus- ja saatélaitteet. yritykset

Ikkunat ja ovet. Parvekkeet. Hissit.
Valaistus ja séhkétarvikkeet.

Asuntomessuilla Kajaanissa.
Omakotirakentaminen. Puutavarat.

Tulisijat. Saunat. Pinta- ja maalaustarvikkeet.
Tyékoneet, tyékalut ja -tarvikkeet.

Liikenne ja rakentaminen.
Tiet, sillat, kadut. Melunsuojaus.
Liikennemerkit, -opasteet ja -varusteet.

Autoilu. Nosto-ovet.

Ekologia ja elinkaari rakentamisessa.

Isé@nnéitsijé-
toimistot
Asuntomessut

Kajaani
13.7.-12.8.

Erikoisnumero
(RT-, LVI-, KH-
ja Ratu-kortisto)

Eesti erinumber

Tiilirakentaminen. Rakennuskoneet ja -tarvikkeet.

Vesi- ja jgtehuolto. Viemdrsinti.

Betonirakentaminen ténd&én.

Betonipdivat

Kunta rakentaa. Alue- ja viherrakentaminen. Kunnat
Urheilu ja vapaa-aika. Liikuntaesteiset rakentamisessa.

Maa-, vesi- ja pohjarakennus. Pohjatutkimukset.
Maarakennuskoneet ja -laitteet. Talvirakentaminen.
Energiavaihtoehdot. Paloturvallisuus.

Puurakentaminen. Korjausrakentaminen.

Kosteuden hallinta.

Turvallisuusjérjestelmét. Aidat ja Portit.

Sisé- ja ulkovalaistus.

Julkisivut. Metallit rakentamisessa.
Luonnonkivi ja lasi. Ulko-opasteet ja kilvet.

Erikoisnumero
(RT-, LVI-, KH-
ja Ratu-kortisto)

Erikoisnumero
(RT-, LVI-, KH-
ja Ratu-kortisto)

Arkkitehdit
Suunnittelijat

Telineet-, nosto- ja siirtolaitteet. Pintakésittelyaineet.

Varaa ilmoitustilasi, soita

Stina Léhde: (09) 549 55 407 (suora)
(09) 549 55 70 (vaihde)

e-mail: stina.lahde@rakennustieto.fi

Aineisto-osoite:

Rakennustaito, Stina Ldhde

PL 1004, 00101 Helsinki

RAKENNUSTIETO®

563


http://www.rakennustieto.fi

Asuintalon huoltokirjan laadinta

Auli Pirinen, Markku Salminen, Teo Speeti

Julkaisusta selviad huoltokirjan rakenne ja keskeinen sisalté: mm. suunnit-
teluun ja rakentamiseen osallistuneiden yritysten yhteystiedot, kiinteistéon
kaytetyt materiaalit ja niiden kauppanimikkeet seka kiinteiston hoito-, huol-
to- ja kunnossapidon ajoitukset. Opas on suunniteltu ensisijaisesti valtion
tukeman asuntorakentamisen kayttéén, mutta sité voidaan soveltaa myds
vapaarahoitteiseen asuntotuotantoon ja tavanomaisiin toimisto- ja liiketa-
loihin. Kirja rakennuttaijille, suunnittelijoille ja urakoitsijoille seka kiinteiston-
pidosta vastaaville henkilsille.

2., muuttamaton painos TILAUKSET
YM, Rakennustieto Oy, 1996 Rakennustieto Oy
(Suomen ymparisté 32, rakentaminen) puh. (09) 5495 5400,
ISBN 951-682-405-6 fax (09) 5495 5340 tai
58 s. Hinta 90 mk, sis. alv 8 % www.rakennustieto.fi

RAKENNUSTIETO®

Kerrosalan laskeminen

Uusi maankayttd- ja rakennuslaki (132/1999) muut-
ti kerrosalan laskemissaantéja. Oppaassa esite- | v
taan laskentatavat uuden maankéayttd- ja raken-
nuslain (MRL) jo rakennuslain (RakL) pohjalta seka
erditd yhteisia sovelluksia. Kirjo rakennussuunnitte-
lijoille, kuntien kaavoitus- ja rakennusvalvontavi- Kerrosalan laskeminen
ranomaisille sek& rakennustarkastaiille sekd raken-
nusalan yrityksille ettd kiinteistén haltijoille.

YM, Rakennustieto Oy, 2000 — = y
(Ympéristéopas 72, 1
rakentaminen, alueiden kayttd)
ISBN 951-682-593-1

35 s. Hinta 75 mk, sis alv 8 %

RAKENTAMINEN  ALUEIDEN
KAYTI

TILAUKSET

Rakennustieto Oy

puh. (09) 5495 5400, fax (09) 5495 5340 tai
www.rakennustieto.fi
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