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Telineet ja tyotasot — turvalliset tyotavat

tyomaalla

Auli Olenius, diplomi-insinéori
Tutkimuspdidllikko, Mittaviiva Oy
auli.olenius @mittaviiva.fi

Telineiden, tyttasojen ja kulkuteiden oikealla
pystyttamiselld, ylldpidolla, purkamisella ja
muuttamisella voidaan vaikuttaa koko raken-
nustyomaan turvallisuustasoon. Telineturvalli-
suus on merkittivi, koska rakennusalalla kuole-
maan johtaneista tapaturmista joka kolmas, va-
kavista tapaturmista joka viides ja kaikista tapa-
turmista joka kymmenes aiheutuu putoamisesta.
Putoamisonnettomuuksissa tyontekija putoaa
yleisimmin kulkutien tai tydtason reunan yli,
heikon tai puutteellisen rakenteen lépi tai raken-
teen sortuessa tai kaatuessa.

Uusi asetus rakennustyon
turvallisuudesta 2004
— tarkennuksia vanhaan 1994

Valtioneuvoston asetus rakennustyon turvalli-
suudesta annetun valtioneuvoston pédtoksen
muuttamisesta annettiin 19.5.2004 ja se tuli voi-
maan 1.7.2004. Asetuksessa on yksiloity raken-
nushankkeen suunnittelun, valmistelun ja ra-
kennustyon toteutuksen tydturvallisuusvelvoit-
teet. Asetusta laadittaessa on kiinnitetty erityistd
huomiota yleisten tyoturvallisuusvelvoitteiden
lisdksi myos vakavien tapaturmien ja onnetto-
muuksien aiheuttajiin kuten esimerkiksi tyoteli-
neisiin, tyotasoihin ja kulkuteihin.

Periaatteet telineiden, tyétasojen ja kulku-
teiden jarjestelyissa ovat:

« tydnantajan on huolehdittava tyéntekijoiden-
sd turvallisuudesta ja terveydestéa rakennus-
ty6ssa

tyontekijoille on jarjestettava tarpeelliset tyo-
ja suojatelineet kaikissa sellaisissa tdissa,
joita ei voida muuten turvallisesti tehda
kaikille tydskentelypaikoille on jarjestettava
rittvasti turvallisia, tarkoituksenmukaisia,
helposti kaytettavia, soveltuvia ja tarvittaessa
selvasti merkittyja kulkuteita

telinetta saa pystyttaa, purkaa ja muuttaa
vain patevan henkildn johdolla sellainen
tyontekija, jolle on annettu suunniteltuihin
tehtaviin liittyva ja erityisia vaaroja koskeva
erityisopastus ja ohjeet.

Telineiden pystytyksen, purkamisen ja muut-
tamisen erityisopastuksen yhteydessa annet-
tavien ohjeiden tulee siséltda tiedot ainakin
seuraavista seikoista:

e telineiden pystyttdminen, purkaminen ja
muuttaminen suunnitelman mukaisesti
turvallisuustoimet telineen pystytyksen,
purkamisen tai muuttamisen aikana
toimenpiteet henkildiden tai esineiden
putoamisvaaran ehkaisemiseksi

telineiden turvallisuutta heikentavien sééolo-
suhteiden muutoksiin liittyvat turvatoimet
sallitut kuormitukset

muut pystytykseen, purkamiseen tai
muuttamiseen liittyvat mahdolliset vaarat.

0

Telineet

Telineiden rakenne- ja
kayttosuunnittelu

Sosiaali- ja terveysministerion paatoksessi tyo-
telineiden ja putoamisen estdvien suojarakentei-
den kiytostd rakennustyossd, n:o 156, 1998 esi-
tetddn yksityiskohtaiset siséltovaatimukset ele-
mentti- ja tyotelineiden kiyttoohjeista, rakenne-
ja kdyttosuunnitelmista sekd suunnitelmien laa-
tijoiden patevyydestd. Edelld mainittujen sisél-
tovaatimusten liséiksi RIL 142-1999 Tydételineet
ja suojarakenteet -kirjassa esitetdidn telineiden
mitoitus- ja ankkurointiohjeet. Telineiden raken-
netta ja kiyttod on esitelty myos KONE-RATU-
kortissa 05-3025 Tyotelineet sekd Ratu TYO-
MAATEKNIIKKA Nostot ja siirrot 1211-S
suunnitteluohjevihkossa.

Sosiaali- ja terveysministerion pddtoksessi
tyotelineiden ja putoamisen estdvien suojara-
kenteiden kdytostd rakennustydssd n:o 156 on
ohjeet elementtitelineen kiyttohjeen, telineen
rakennesuunnitelman ja kdyttosuunnitelman si-
sallosta.
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Elementtitelineiden kédyttéohjeessa on esitet-

tava ainakin

 tyyppiratkaisut tyételineen kaytttarkoituksesta

tyételineen rakenne-, kokoamis- ja ankku-

rointiratkaisut eri kayttétarkoituksiin

nousutiet tyétasoille kulkemista varten

tydtasojen suurin sallittu kuorma

ohjeet perustamista varten

ohjeet turvallista kayttd4 ja tarvittavia

tarkastuksia varten

ohjeet tyotelineen ja sen osien kasittelysta

* ohjeet kaytdn rajoituksista.

Jos kéyttdohje koskee siirreltdvaa elementti-

telinettd, siina on esitettéva lisaksi ainakin

« vaatimukset alustan tasaisuudelle ja
painumattomuudelle

* pyodrien, tukijalkojen ja ty6telineen tahatto-
man siirtymisen estamisen toimenpiteet

» edellytykset turvalliselle siirtamiselle.

Jos elementtitelineen kayttéohjeessa ei ole

em. tietoja tai ty6teline poikkeaa kayttdohjees-

ta, elementtitelineesta on tehtava rakenne-

suunnitelma.

Rakennesuunnitelmasta on kéytavé ilmi
ainakin

1) tyotelineen rakenteesta

« tydtelineen rakenneosien materiaalit
tyételineen rungon ja tyétasojen rakenne
mittoineen

nousuteiden rakenne ja sijoitus
putoamissuojarakenteet

ankkurointi ja muut seisontavakavuutta
lisddvat rakenteet.

2) suunnittelun perusteista

« tyotelineen kayttotarkoitus

mitoituksessa kaytetyt kuormat ja kuorma-
yhdistelmat

ty6tasojen suurin sallittu kuorma

tyételineen lujuuden, jaykkyyden ja seisonta-
vakavuuden riittdvyyden osoittamiseksi
laskelmat tai muu riittdva selvitys

selvitys perustusten painumattomuudesta
mitoitusmenetelmét seké mahdolliset yhden-
mukaistetut standardit tai muut asiakirjat,
joita mitoituksessa on kaytetty

peitetylla tydtelineelld osoitus siitd, etté
tyételineen jaykistys ja ankkurointi on riittava
ottamaan vastaan tuulivoimista aiheutuvat
kuormat.

Paikalla rakennettavasta ty6telineesta on aina
laadittava rakennesuunnitelma. Tydtelineen ra-
kennesuunnitelmasta poikkeavia toimenpiteita
ei saa tehda tydmaalla, ennen kuin suunnitel-
man laatija on hyvaksynyt muutokset.

¢ toimenpiteet, joilla estetdan tydmaaliiken-

« tyotelineen tydtasoilta esineiden putoamis-

Kéyttésuunnitelmatyételineisté on laadittava,
jos tyételineelld suuren korkeuden tai koon,
vaaraa aiheuttavan sijainnin, erityisen kayt-
tétarkoituksen tai muun vastaavan tekijan
vuoksi on olennainen vaikutus tyémaa-alu-
een kayttddn. Kéayttésuunnitelmassa on esi-
tettavéa ainakin

« tydtelineen kayttétarkoitus

e tyotelineiden, kulku- ja nousuteiden sijainti ja
littyminen rakennukseen tai rakenteeseen

teen, materiaalien siirtojen ja muiden tekijoi-
den aiheuttamat vaarat telineiden kaytolle

vaaran ehkaisy seka torjuminen suojakatok-
sella tai muilla toimenpiteilla.

Telinetyon turvallinen toteutus ja
olosuhteet tyomaalla

Telineiden pystytyksessi, kdytossd ja purkami-
sessanoudatetaan aina laadittuja ohjeita ja suun-
nitelmia. Liséksi tulee ottaa huomioon tyomaan
muuttuvat olosuhteet. Muutoksia tydmaa-alu-
eella vallitseviin olosuhteisiin aiheuttavat esi-
merkiksi kaivu- ja tdyttotdiden laajuuden muu-
tokset, luonnonolosuhteet kuten runsaat sateet,
pakkanen, lumi ja jdd.

Sisdtiloissa ja varsinkin korjausrakennustois-

sd on telineiden ja liikuteltavien telinetornien
alustan kantavuus tarkistettava aina ennen teli-
neen pystytysti, siirtoa ja kuormittamista. Van-
hat puiset vilipohjat ja betonilaatat saattavat
olla materiaaliominaisuuksiltaan hyvinkin heik-
koja, rakenteiden muutostoiden takia kantavuu-
tensa menettineitd tai niitd ei ole alun perink&én
suunniteltu raskaiden pistemiisten kuormien
kantamiseen.

Olosuhteiden ja suunnitelmien ajantasaisuu-

den varmistamiseksi sekd muiden tyotd koske-
vien asioiden sopimiseksi jdrjestetidén ennen te-
linetyon aloittamista telinetyon aloituspalaveri.
Aloituspalaverissa ovat ldsnd péitoteuttajan tyon-
johto seki telinetydn tyonjohto ja tydryhmd.
Aloituspalaverissa telinetyostd kdydaddn lapi
tyon

laajuus ja osittelu

kokonaisaikataulu ja osa-aikataulut
telineurakoitsijan/pditoteuttajan tydosuudet
tyokohteen valmius ja vastaanottomenettely
tyon laatuvaatimukset ja turvallisuustoimet
sekd niiden dokumentointi

tyonaikaiset tarkastukset, ylldpito-, muutos-
ja korjaustoimet.
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Telineiden varsinainen pystytystyd aloitetaan

varmistamalla tyon aloitusedellytykset paikan

pailld eli

e kdydidn lapi tyohon liittyvit suunnitelmat ja
varmistetaan niiden totuttamiskelpoisuus

e varmistetaan tyomaalle toimitettujen te-
linemateriaalien toimitussisélto tai ajankohta

e varmistetaan ty0ssd tarvittavien pystytysko-
neiden ja -kaluston saatavuus, rittdvyys ja
midrdystenmukaisuus

e tarkistetaan tyoryhmin koko ja riittavyys

» kdydidn ldpi tyoryhmén kanssa kohteen omi-
naisuudet ja tyon turvallisuusvaatimukset ja
-toimet.

Pystytystyon ja -paikan valmistelu
Pystytystyon aluksi tyokohde rauhoitetaan, sii-
votaan ja sinne jirjestetddn sahko ja riittdva va-
laistus. Tarvittaessa tyoskentelyalue erotetaan
muusta tydmaa-alueesta suoja-aidalla, -puomeil-
la, lippusiimalla. Materiaalit siirretddn asennus-
kohteeseen kuljetuslaatikoissa tai -nipuissa, jol-
loin samalla varmistetaan niiden kunto, eheys,
méidrd, riittivyys ja suunnitelmienmukaisuus.
Samat varmistus- ja tarkastustoimet tehdién te-
lineitd purettaessa, jolloin purettaessa rikkoutu-
neet tai muuten puutteelliset osat poistetaan ja
puuttuvista osista tehdddn merkinta kuljetuslaa-
tikoihin ja -nippuihin.

Telineiden pystytys

Telineiden pystytyspaikka tasataan, tiivistetdin

jatarvittaessa vahvistetaan esimerkiksi sepelilld

tai muulla hyvin kantavalla rakennekerroksella.

Pystytysalustan kantavuutta tarkastettaessa var-

mistetaan, ettd

* alusta on tasainen, luja ja painumaton

« asfaltille pystytettidessd my0s asfaltin alla ole-
vamaaperd tai rakenne kestédd telineiden aihe-
uttaman kuorman

e telinetti ei pystytetd jddtyneen maan varaan

* tarvittaessa ja alustan kantavuuden varmista-
miseksi telinejalkojen alle sijoitetaan kuor-
mitusta jakavat, riittdvin laajat ja tukevat
aluslevyt.

Telineet kootaan ja rakennetaan telineen kiytto-

ohjeen tai rakenne- ja kdyttosuunnitelman mu-

kaisesti. Tyoteline pystytetdin aina sellaisessa

jérjestyksessd, ettd tyontekijoiden putoamisvaa-

ra on torjuttu tai huolehditaan muulla tavoin, et-

tei riskid ole.

Elementtiteline pystytetddn tuotevalmistajan
ohjeiden mukaisessa jdrjestyksessd, yleensd
pystykannattajat kiinnitetddn pohjalevyihin ja
vaaka- ja poikkikannattajat pystykannattajiin.
Teline jdykistetddn vaaka- ja vinositeilld. Tyo-
tasot kiinnitetdin ja nousutiet tehddin valmiiksi
heti, kun se on mahdollista, jotta niitd voidaan
kayttdd jo pystytystyon aikana.

Telineen tydtasojen leveyden tulee olla

* 0,6 m, kun telinettd kédytetddn vain tyoskente-
lyyn

1,2 m, kun telinettd kéytetdin tyoskentelyyn

ja tyossd kéytettdvdan materiaalin varastoin-

tiin

1,8 m, kun telinettd kiytetdédn tyoskentelyyn,

tyossd kdytettdvan materiaalin varastointiin

ja materiaalien siirtoon kérrddmailld esimer-

kiksi muuraustyossa.

Kuva 1. Telineet pystytetddn tasaiselle, lujalle
Jja painumattomalle alustalle.

NE

W/

Kuva 2. Telineiden aiheuttama kuormitus jae-
taan maapohjalle aluslevyjen avulla. Telineen
vakavuus varmistetaan vinositeiden avulla.
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Kuva 3. Julkisivutelineet peitetdidin yleensd suoja-
verkoilla tai -peitteilld, jotka eiviit kuitenkaan kor-
vaa putoamisen estivid kaiteita ja jalkalistoja.

Telineen ankkurointi

Telineet ankkuroidaan seinédén tai muuhun kiin-
teddn rakenteeseen telineen kiyttdohjeessa tai
rakenne- ja kidyttosuunnitelmassa esitetylld ta-
valla. Yleensd kaikki julkisivutelineet, joita ei
ole suunniteltu vapaasti seisoviksi, kiinnitetddn
ankkuroimalla tai harustamalla riittdvin jayk-
kiddn rakenteeseen tai maapohjaan. Ankkurei-
den kiinnityspohjan tulee olla lujuudeltaan riit-
tdvd ja vetolujuuden on oltava telineen kéytto-
ohjeen tai telineen rakenne- ja kdyttosuunnitel-
man mukainen. Kiinnityspohjan lujuus varmis-
tetaan tarvittaessa vetolujuuskokeiden avulla.
Betoniseinddn sopivia ankkureita ovat esimer-
kiksi lyonti-, kiila- ja kemialliset ankkurit sekd
lyontiankkurit tukiterdkseen kiinnitettyind. Tii-
liseinéddn sopivat my0s kiila- ja kemialliset ank-
kurit ja puuseindin ankkuriruuvit.

Nousutiet, kulkuaukot ja suojakaiteet

Jokainen yli 0,5 metrid korkea tyoteline on va-
rustettava nousutielld. Yleensd tyotelineiden
nousutieksi asennetaan portaat. Tikkaita voi-
daan kéyttdd vain tilanteissa, joissa portaiden tai
porrastikkaiden kidyttod ei voida kohtuudella
edellyttdd ja tikkaiden kiyton turvallisuus on
varmistettu erityistoimenpitein. Nousutien kul-
kuaukko suojataan suojakatoksella. Kaikkiin te-
lineisiin asennetaan henkildiden putoamisen es-
tivit suojakaiteet ja putoamissuojat sekd tava-
roiden putoamisen estédvét jalkalistat. Portaissa
on oltava suojakaiteet molemmilla avoimilla va-
pailla sivuilla koko pituudeltaan. Nousutiet
kiinnitetddn pysyvésti niin, ettd ne eivit péise

kédyton aikana tahattomasti irtoamaan tai siirty-
mién pois paikaltaan.

Tyoteline merkitdéin ndkyvisti ja ymmérret-
tavasti telinekilvelld tai -kortilla. Pystytyksen
jdlkeen ennen kdyttoonottoa jdrjestetddn telinei-
den kiyttoonottotarkastus.

Purku ja kuljetus
Ennen purkua telineiden tyotasot puhdistetaan
rakennusjitteestd, betoni- ja laastiroiskeista
sekd tyokaluista. Purkaminen aloitetaan ylim-
miltd telinetasolta siten, ettd purkujirjestys on
pdinvastainen kuin pystytyksessd. Telineiden
vakavuus ei saa missddn purkamisen vaiheessa
hiiriintyd. Kiinnitysankkurit ja tuet poistetaan
vasta, kun purkajat ovat poissa telineen puretta-
valta osalta eiki telineelld endd ole kuormaa.
Puretut telineosat sidotaan yhteen ja laske-
taan varovasti alas. Purkutyon yhteydessé te-
lineosien kunto tarkastetaan ja vaurioituneet
sekd huonokuntoiset osat poistetaan vélittomas-
ti kdytostd. Kaikki telineosat kerdtddn talteen,
puhdistetaan ja niputetaan seuraavaa kdyttoker-
taa varten. Telineosat varastoidaan laatikoissa,
konteissa tai yhteen sidottuina paikassa, jossane
ovat suojassa sateelta, likaantumiselta ja vauri-
oitumiselta.

Kéytto, huolto ja korjaus

Kiyton aikana telineet puhdistetaan vélittomés-
tms. turvallisuutta vaarantavista tekijoistd. Kulu-
neet, vdintyneet, murtuneet tai muuten vaurioitu-
neet telineen osat vaihdetaan vilittomasti ehjiin.
Kiyton aikana irronneiden telineen osien, suo-
jalaitteiden ja tukien seké kiinnityskohtien kun-
to tarkastetaan vélittomaésti, ehjat osat kiinnite-
tddn takaisin paikoilleen ja vaurioituneet vaih-
detaan ehjiin. Vaurioituneita telineen osia ei va-
rastoida tyomaalla ehjien kanssa samoissa ti-
loissa, vaan ne merkitadn ja poistetaan tydomaal-
ta mahdollisimman nopeasti.

Telineisiin ei saa tehdd lyhytaikaisiakaan yli-
médridisid ulokkeita, korotuksia tai muita kidyton
turvallisuutta vaarantavia omatekoisia rakenteita.

Telineet tarkastetaan sddnnollisesti, vihin-
tddn viikoittain tehtdvédn tydmaan turvallisuus-
tarkastuksen yhteydessi ja aina telineitd muutet-
taessa, korotettaessa, siirrettiessd sekd kiytto-
keskeytysten jidlkeen. Telineiden kdyton aikai-
sen turvallisuuden varmistamiseksi tyomaan
kaikki tyontekijdt tulee velvoittaa jatkuvasti
huolehtimaan telineiden kunnosta.

Toiminta hiiriotilanteessa

Mikaili telineen vakavuus jossain kdyton vai-
heessa hiiriintyy, tarkistetaan vélittomaésti, ettd
kaikki telineen rakenneosat, tuet ja ankkurit
sekd suojalaitteet ovat paikoillaan, kiinni ja toi-
mintakuntoisia. My0s telineisiin kuulumatto-
mat “viritykset”, esimerkiksi omatekoiset ulok-
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TYOTELINEEN
TARKASTUSPOYTAKIRJA

RATU 5004

korvaa lomakkeen
994

lokakuu 1997

RAKENNUS- | Nimi
TYOMAA

Osoite, puhelinnumero ja telefax

TELINEEN
YLEISTIEDOT

Telineen yksilointi

Telineen sallittu kuorma

kN

TELINEEN [] Paikalla rakennettu tysteline
TYYPPI Cle

inen tyoteline

D Siirreltava tyoteline

[ Pukkiteline
ine) D Uloketeline
[Juulkisivuteline

D Muu, kayttétarkoitus

TARKASTUS-  |[_] Kayttaénotto- Kor-  |Korja-|
KOHDE tarkastus liaus- |uksen|
[] Kunnossapito-  Kun- -

- [suo- | Huomautukset
4 rittaja | (Tarkempi erittely korjattavasta kohteesta)

1. Teline Kayttotarkoi-
tukseen sopiva

2. Teline kayttohjeen
mukainen

3. Teline suunnitelmien
mukainen

4. Pystytys, purku ja
Kaytts

5. Perustukset

6. Pystytuet

7. Lujuus, seisonta-
vakavuus, jaykkyys

8. Ankkurointi ja
jaykistaminen

9. Rakenneosien
liitokset

10. Nousutiet

11. Tyétasot

12. Tybtasojen kiinni-
tys telineen runkoon

13. Suojakaiteiden
rakenne ja kunto

14. Merkinnat ja kilvet

15. Alla olevan alueen
eristaminen

16. Muuta, ks. liite

PAIVAYS JA Tyénantajan
ALLE- edustajat
KIRJOITUS

Tyontekijdiden edustajat

Telinetyon tydnjohtaja

Muut osallistujat

3 Péivays

Vain taytetyn lomakkeen kopioiminen on sallttu

Kuva 4. Tyotelineen tarkastuspoytdkirja.

keet ja korotukset saattavat olla syynid vakavuu-
den menetykseen. Telineisiin ei saa koskaan liit-
tdd telinevalmistajan ohjeiden vastaisia liséosia.

Telineen vakavuuden hiiriintyessd telineen
kaytto keskeytetddn vilittomaésti. Telineen saa
ottaa kdyttoon vasta kun hdirion aiheuttaja on
poistettu, puutteet telineen vakavuudessa on
korjattu ja teline on tarkastettu. Kdyton aikana ja
tarkastuksissa havaitut vaurioituneet, huono-

510 kuntoiset tai muuten turvallisuutta haittaavat

osat vaihdetaan vilittomasti ehjiin. Irti olevat ra-
kenneosat ja suojalaitteet laitetaan aina paikoil-
leen vilittomasti.

Vakavuuden hiiriintyminen saattaa johtua
my0s alustan muutoksista, aluslevyjen sijainnin
muuttumisesta tai rikkoutumisesta. Muutoksia
alustassa aiheuttavat esimerkiksi puutteellinen
tiivistdiminen tai muusta syystd aiheutuva alus-
tan painuminen, ldhelld telineitd tehtidvit kaivu-
ja tayttotyot, runsaat sateet, pakkanen, lumi ja
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jéd. Jadtyneen maan varaan telineiti ei saa pys-
tyttdd. Asfaltin pédlle telineité pystytettdessa tu-
lee varmistua myos asfaltin alla olevan maape-
rin tai rakenteen kantavuudesta.

Sisdtiloissa ja varsinkin korjausrakennustois-
sd liikuteltavien telinetornien alustan kantavuus
saattaa vaihdella oleellisesti, kun siirrytddn huo-
neesta toiseen tai kerroksesta toiseen. Vanhat
puiset vélipohjat ja betonilaatat saattavat myos
olla materiaaliominaisuuksiltaan hyvinkin heik-
koja, rakenteiden muutostoiden takia kantavuu-
tensa menettineitd tai niitd ei ole ollenkaan
suunniteltu raskaiden pistemiisten kuormien
kantamiseen. Alustan kunto, painumat ja alusle-
vyjen sijainti tuleekin tarkistaa sdannollisesti.
Havaitut puutteet on korjattava vilittomasti, jot-
tei alusta aiheuta vakavia turvallisuusriskeja.

Mastolavat

Mastolavojen kéyttd on yleistynyt viime vuosi-
na sekd uudis- ettd korjausrakennustoissd. Mas-
tolava on osoittautunut erittdin kdyttokelpoisek-
si esimerkiksi uudis- ja korjausrakentamisen
julkisivutoissd. Mastolavan etuja ovat vaa-
kasuunnassa leved tyoskentelyalusta ja pys-
tysuuntainen liikemahdollisuus sekéd laitteen
suhteellisen helppo siirrettivyys. Tehokkuudel-
taan hyvin mastolavan tulee olla
 rakenteeltaan ja tyoalustaltaan tehtidviin tyo-
hon sopiva
* nostokyvyltddn ja -korkeudeltaan tehtdvéidn
tyohon riittdva
* pystytysalustan kaltevuuteen, tasaisuuteen ja
Iujuuteen soveltuva.

Kuva 5. Mastolavat soveltuvat erityisen hyvin
Julkisivutoihin.

Mastolavan pystytykseen, kidyttoon ja purkami-
seen sovelletaan telineisiin ja henkilonostoihin
laadittuja tyo- ja turvallisuusméiriyksid ja -oh-
jeita.

Nostoalueen ja pystytysalustan
valmistelu

Mastolavan nostoreitteind ja tydalueina kéyte-
tddn vain henkilonostosuunnitelman mukaisia
etukiteen suunniteltuja nostoreittejé ja tydaluei-
ta, joiden suunnittelussa otetaan huomion tyo-
maan ilmajohdot, rakennuksen ulokkeet, alueen
pintarakenteet yms. Rakennuksen ulkopuolella
tai vastaavissa olosuhteissa mastolavan pysty-
tysalusta tasataan, tiivistetddn ja tarvittaessa
vahvistetaan esimerkiksi sepelilld tai muulla hy-
vin kantavalla rakennekerroksella. Alustan tu-
lee olla tasainen, luja ja painumaton. Mastola-
vaa ei saa pystyttdd jddtyneen maan varaan.

Tarvittaessa ja alustan kantavuuden varmis-
tamiseksi mastolavan tukijalkojen alle sijoite-
taan kuormitusta jakavat, riittivin laajat ja tuke-
vat aluslevyt. Asfaltille mastolavaa pystytettd-
essd on varmistettava, ettd tukijalat eivit paédse
lavistdimidn asfalttia.

Ulkopuolisten henkil6iden liikkuminen tyo-
lavan alapuolella estetdin lippusiimojen, suo-
ja-aitojen tai -puomien seki tyostd ilmoittavien
varoituskilpien avulla.

Pystytys

Mastolava pystytetddn aina valmistajan ja lait-

teen toimittajan antamien ohjeiden mukaisesti.
Tyojdrjestys on yleensi seuraava:

e tytlava ja perusrunko suojakehikoineen
asennetaan alustalle ja laitteeseen kytketdédn
sdhko

* mastoelementti/mastoelementit  siirretddn
asennusnosturilla tydlavalle, jolloin tydlava
toimii tyOskentelytasona mastoelementtien
asennuksessa

* mastoelementti/mastoelementit asennetaan
peruselementtiin ja masto tuetaan tarvittaessa
rakennuksen runkoon miirdvélein.

Ennen mastolavan kéyttoonottoa tyomaalla pi-

detddn kayttoonottotarkastus (pystytystarkas-

tus). Tarkastuksesta kirjoitetaan tarkastuspoyta-
kirja, jonka tarkastuksen tehneet henkilot alle-
kirjoittavat.

Kiiytto

Ennen mastolavan kdyton aloittamista tyonteki-
joille opastetaan mastolavan oikea kaytto ja
kidytosta aiheutuvat vaaratekijit, annetaan toi-
mintaohjeet hdirictilanteita varten sekd opaste-
taan lisdtietojen saantimahdollisuus esimerkiksi
kayttoohjeista.
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Ennen mastolavan kayttod laite tarkastetaan
joka pdivi silmamaédriisesti. Tarkastuksessa to-
detaan ty6lavan ja nostolaitteiston kunto ja toi-
minta sekd tydalueen turvallisen tyon edellytyk-
set sekd varmistetaan maston kiinnitykset. Toi-
minta- ja kiyttokokein varmistetaan nostimen,
jarrujen ja turvalaitteiden toimintakunto.

Tyon aikana tydlavaa nostetaan ja mastolavaa
siirretddn riittdvan usein niin, ettei milloinkaan
tule tarvetta
 kurotella tyolavalta
* Kkiivetd tydlavan kaiteelle
o kiyttdad tyopukkia tai tikkaita tyolavalla
* nostaa tyolavaa yli sallitun liikealueen.
Mastolavan tuennan on séilyttdvé vakaana koko
tyoskentelyn ajan. Mastolavaa ei saa ylikuor-
mittaa ja mastolavan kaatumisvaara tulee erityi-
sesti ottaa huomioon lastattaessa lavalle raken-
nustarvikkeita ja tyovilineiti.

Noston aikana tyolavalta ei saa poistua. Tyo-

sa ala-asennossa.

Toiminta hairiotilanteissa

Mikili mastolavan nosto-, jarru- tai turvalaittei-
den toiminnassa esiintyy hairioti tai lavan vaka-
vuus héiriintyy, keskeytetddn sen kdytto vilitto-
miésti. Vakavuuden hiiriintyminen saattaa joh-
tua tyolavan epitasaisesta tai ylikuormittami-
sesta tai pystytysalustan muutoksista esimerkik-
si alustan painumisesta, aluslevyjen sijainnin
muuttumisesta tai rikkoutumisesta. Mastolavan
saa ottaa kiyttoon vasta kun hidirion aiheuttaja
on poistettu, hdirio on korjattu ja mastolava on
tarkastettu.

Kéyton aikana ja tarkastuksissa havaitut vau-
rioituneet, huonokuntoiset tai muuten turvalli-
suutta haittaavat osat vaihdetaan vilittomaisti
ehjiin. Irti olevat rakenneosat ja suojalaitteet lai-
tetaan aina paikoilleen vilittomésti. Myos mas-
toelementin tuenta tarkistetaan sdinnollisesti
tyon aikana ja tarvittaessa tuentakohtaa muute-
taan tai vahvistetaan tai tuentaa kiristetdin.

Mastolavan siirto

Siirtoon valmistauduttaessa koko ty0ympéristo
sekd uuden tydalueen ja pystytysalustan olosuh-
teet ja ominaisuudet tarkistetaan niin, etté siirto-
tyo ja tyoskentely uudella sijoituspaikalla on
turvallista. Mastolavan siirtoa varten tyolava
ajatetaan aina alas ja se tyhjennetéén. Siirron ai-
kana tyolavalla ei saa olla tyotekijoité tai muita
henkil6iti. Laitteen tyypin, koon ja valmistajan
ohjeiden mukaisesti se siirretdidn tyokohteessa
joko kokonaisena tai osissa. Pienet matalamas-
toiset mastolavat siirretddn yleensé kokonaisena
alustan pyordstod ja ulkopuolista vetolaitetta

512 apuna kiyttden. Isot korkeamastoiset mastola-

vat siirretdidn osissa, masto/mastot asennusnos-
turilla ja alusta ulkopuolisella vetolaitteella.
Siirron jélkeen jdrjestetddn aina pystytystarkas-
tus, josta kirjoitetaan tarkastuspoytikirja.

Tyopukit ja pukkitelineet

Rakennustyomailla kdytetddn tydpukkeja ja
pukkitelineitd tydalustana, kun tyo vaatii vi-
hiistd ulottuvuuden lisdystd ja paljon tydalustan
siirtelyd. Tillaisia toitd ovat esimerkiksi maa-
laus- ja tapetointityot, laatoitus- ja listoitustyot
sekd sdhkoasennukset. Tyopukkia voidaan
kéyttdd vain sellaisissa toissd, joissa pukkiin ei
kohdistu suuria vaakavoimia.

Tyo6pukit ovat yleensd siirreltdvid puu-, alu-
miini- tai terdsrakenteisia aputasoja. Pukkiteli-
neet ovat tyopukkeja raskaampia. Niitd kdyte-
tddn tyoalustana tai tyotason kannattimena, kun
tyossa tarvitaan ulottuvuuden lisddmist.

Tyomaalle tyopukkeja ja pukkitelineitd han-
kittaessa tulee varmistua, ettd ne ovat kdyttotar-
koitukseen sopivia ja tukevia ja tukijalat ovat
riittdvin leveitd. Toimituksen mukana tulee aina
olla kokoamis-, kdytto- ja turvallisuusohjeet.
Osina toimitetut tyopukit kootaan valmistajan
ohjeiden mukaisesti.

Kayttoonotettaessa ja kiytettdessi tulee tyo-
pukkien ja pukkitelineiden olla puhtaat ja hyvi-
kuntoiset. Tyopukkia kiytettdessd varmistetaan
suojakaiteiden tarve ja olemassa olevien kaitei-
den korotustarve. Tyopukkien ja pukkitelinei-
den kiyttoalustan tulee olla suora, painumaton
ja tukeva.

Kuva 6. Alle 1 metrin korkuisen tyopukin tyo-
tason tulee olla vihintddan 650 x 300 mm, yli 1
metrin korkuisissa tyopukeissa tyotason levey-
den tulee olla vihintddan 400 mm.
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Kuva 7- 8. Tyopukin sijainti ja telineen suojakai-
teen vahimmdiskorkeus.

Kayton aikana tyopukkia siirretdédn riittavin
usein, jottei tyoskenneltdessi tule tarvetta kuro-
tella tai muuten seisoa niin, ettd pukin tasapaino
horjuu. Tyohon tulee aina valita oikean korkui-
nen tyopukki. Jokaisen siirron jdlkeen varmiste-
taan alustan suoruus, painumattomuus ja tuke-
vuus sekd tyopukin seisontavakavuus. Tyon ai-
kana tarkkaillaan pukkitelineen tyotason sijain-
tia ja kiinnipysyvyyttd. Tyopukit huolletaan ja
puhdistetaan aina kédyton jilkeen ja tarvittaessa
kdyton aikanakin. Vaurioituneet osat vaihde-
taan hyvékuntoisiin tai korjataan vélittomisti.

Rikkoutuneita tyopukkeja ei saa kdyttdd vaan ne
poistetaan kéytostd vilittomasti. Tyoskentely-
vakavuuden hiiriintyessd tarkistetaan myos
alustan kunto. Tarvittaessa heikko, kalteva tai
painuva alusta vahvistetaan ja tasataan.

Tilanteissa, joissa tyopukkia kiytetddn teli-
neilld, ei tyopukin korkeus saa koskaan olla suu-
rempi kuin 500 mm. Jos tyOskentelyetdisyys te-
lineen suojakaiteesta on suurempi kuin 1 metri,
riittdd telineen suojakaiteen vidhimmadiskor-
keudeksi 1 metri. Jos tyoskentelyetiisyys teli-
neen suojakaiteesta on pienempi kuin 1 metri,
tulee telineen suojakaiteen vihimmadiskorkeu-
den olla 1 metri mitattuna tySpukin tyGtason
pinnasta.

Tikkaat

Noja- ja A-tikkaiden kéytto rakennustyomaalla
on varsin yleistd, vaikka tyoturvallisuusohjei-
den ja -midrdysten mukaan tikkaita saa raken-
nustyossd kayttdd vain poikkeustapauksissa.
Paidperiaatteena tikkaiden kdytdssé on, ettd ra-
kennusty0ssi niitd saa kéyttad vain lyhytaikai-
sesti kevyessd ja tilapdisessd tyossd. Noja- ja yh-
distelmitikkaita saa kéyttdd vain tilapdisend
nousutiend tyokohteelle tai ylemmille ty6tasol-
le. A-tikkaita saa kdyttdd tyotelineiden sijasta
tyoalustana lyhytkestoisessa tyosséd tavallisen
huonekorkeuden tiloissa.

Tikkaita on useita malleja ja ulottuvuuksia.
Nojatikkaat ovat rakenteeltaan yksi- tai useam-
piosaisia, joissa on pystyjohteet ja astuinpienat.
Vapaasti seisovissa eli A-tikkaissa on nousu- ja
tukisivut sekd rajoittimet. Yhdistelmétikkaat
muodostuvat yksiosaisista nojatikkaista, jotka
on kytketty toisiinsa taivuteltavien ja lukittavien
nivelten vilitykselld.

Lisdvarusteina tikkaissa voidaan kéyttdd ala-
tukipalkkia, maapiikkeji, nojatukia, ylakoukku-
ja, stvutukia, sivutuen alapdin jatkeita jne.

Kaikkia tikasmalleja koskee kéyttoonotetta-
essa ja kiytettidessd samat periaatteet eli
* tikkaiden tulee olla kéyttotarkoitukseen sopi-

via ja tukevia
* hankinnan yhteydessd tikkaiden mukana tu-

lee olla toimitettu kokoamis-, kiytto- ja tur-
vallisuusohjeet
 kiyttoonotettaessa tikkaiden tulee olla puh-
taat ja hyvikuntoiset
* tikkaiden kidyttoalustan tulee olla suora, pai-
numaton ja tukeva.
Tikkaiden kayttod tulee vélttdd liukkailla alus-
toilla. Tarvittaessa kiytetdén tikkaiden alapéis-
sd liukuestettd. Pehmedlld alustalla esimerkiksi
ulkona hiekalla tai mullan péélla tikkaiden liu-
kumattomuus varmistetaan riittdvin pitkien
maapiikkien avulla.
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Kuva 9. Tikkaiden liukuminen voidaan estéidi liu-
kuesteiden avulla.

Mikali tikkaita kédytetddn porrastikkaina, tu-
lee niiden tdyttdd seuraavat vaatimukset:
 porrastikkaiden, joiden nousukulma on pie-

nempi tai yhté suuri kuin 60°, askelmien vi-

himmaisleveys on 450 mm, etenemi suurem-

pi kuin 120 mm ja nousu pienempi kuin 250

mm

Kuva 10. Tikkaiden ja tukiseindin vdilinen pysty-
tyskulma tulee olla 68 ...75 © ja tikkaiden ala-
pddn etdisyys tuesta noin 0,4 x tikkaiden pituus.

 porrastikkaiden suojakaiteen korkeuden tulee
olla 900 mm

 suojakaiteessa tulee olla vilijohde niin, ettei
missddn kohdassa kaidetta synny 500 mm:&a
korkeampaa pystysuoraa aukkoa.
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